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Просматривая данный видеоматериал, я записал для себя несколько важных
моментов (проблем) которые решают не только имидж, но и такое важное
состояние, как счастье человека.

Для того чтобы построить своё дело, успешный бизнес, найти своё «Я», завести
счастливую семью и, в конце концов, быть матерью, необходимо выстроить в себе
ряд таких жизненно-необходимых качеств, как естественность,
непосредственность, эмоциональный интеллект, способность черпать вдохновение
и энергетику в мелочах, стараться быть уверенным в себе и своих действиях,
верить в себя. Все эти качества позволяют человеку обрести своё счастье, за
которым следует мудрость.

Таким образом, Алёна Шишкова за счёт тех качеств, которые я написал выше (в том
числе, связанные с имиджем), обрела мудрость и счастье в собственной жизни, а
также в жизни своей семьи.
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